
 

JUST A MINUTE 
 
 
 

Description : Danse en ligne - 32 comptes - 4 murs  
Niveau : Débutant  
Chorégraphes : Eddie Ainsworth & Lee Birks  
Musique : Wait A Minute / Sara Evans 
 
 
KICK BALL BACK, KICK BALL BACK, KICK, SIDE KICK, COASTER STEP, 
1&2    Kick du PD devant - PD à côté du PG - PG derrière  
3&4    Kick du PD devant - PD à côté du PG - PG derrière  
5-6    Kick du PD devant - Kick du PD à droite  
7&8    PD derrière - PG à côté du PD - PD devant 
 
 
KICK BALL BACK, KICK BALL BACK, KICK, SIDE KICK, COASTER STEP, 
1&2    Kick du PG devant - PG à côté du PD - PD derrière  
3&4    Kick du PG devant - PG à côté du PD - PD derrière  
5-6    Kick du PG devant - Kick du PG à gauche  
7&8    PG derrière - PD à côté du PG - PG devant 
 
 
SHUFFLE FORWARD, SHUFFLE FORWARD, ROCK STEP, FULL TURN MOVING BACK, 
1&2     Shuffle PD, PG, PD, en avançant  
3&4     Shuffle PG, PD, PG, en avançant  
5-6       Rock du PD devant - Retour sur le PG  
7          PG, 1/2 tour à droite en déposant le PD derrière  
8          PD, 1/2 tour à droite en déposant le PG devant 
 
 
SHUFFLE FORWARD 1/2 TURN, ROCK STEP, COASTER STEP, STEP,PIVOT 1/4 TURN. 
1          PG, 1/2 tour à droite en déposant le PD devant  
&2   PGàcôtéduPD-PDàdroite  
3-4   Rock du PG devant - Retour sur le PD  
5&6   PG derrière - PD à côté du PG - PG devant  
7-8   PD devant - Pivot 1/4 de tour à gauche 


