
 
Buzz Me  
 
 
Description : Danse en ligne 32 comptes, 2 murs 
Niveau :  Débutants 
Musique : “Buzz, Buzz, Buzz” - Huey Lewis  
Chore ́graphe : Frank Trace 
La danse commence apre ̀s 48 comptes sur les mots “Well Buzz Buzz Buzz 
goes the bumble bee.... “  
 
 
 
TOES STRUTS FORWARD, OUT, OUT, IN, IN  
1-4 PD pointe devant, poser le reste du pied, PG pointe devant, poser le reste 
du pied  
5-8 PD a ̀ D, PG a ̀ G (e ́carter), PD au centre, PG pre ̀s du PD (resserrer) 
  
SWIVELS RIGHT, SWIVELS LEFT WITH 1/4 TURN RIGHT KICK  
1-4 Pivoter (twist) les 2 talons a ̀ D, pivoter les 2 pointes a ̀ D, pivoter les 2 
talons a ̀ D, pause  
5-8 Pivoter les 2 talons a ̀ G, les 2 pointes a ̀ G, les 2 talons a ̀ G, pivoter 1/4 
tour a ̀ D et kick PD devant (3h)  
 
RIGHT COASTER STEP, HOLD, STEP LOCK FORWARD, HOLD  
1-4 PD derrie ̀re, PG pre ̀s du PD , PD devant, pause (hold)  
5-8 PG devant, PD croise ́ derrie ̀re PG, PD devant, hold  
 
STEP FORWARD, HOLD, PIVOT 1/2, HOLD, STEP FORWARD, HOLD, PIVOT 1/4, 
HOLD 
1-4 PD devant, hold et snap, 1⁄2 tour a ̀ G, hold et snap (9h) 
5-8 PD devant, hold et snap, 1⁄4 tour a ̀ G, hold et snap (6h)  
 
RESTART FACILE : Au 7e ̀me mur (12h)  
Au 16e ̀me compte on ne fait pas de 1⁄4 tour ni de kick, on reste sur le me ̂me 
mur et on fait simplement un hold apre ̀s les swivels G (comme les swivels a ̀ D) 
Reprendre la danse du de ́but avec les toe struts (12h)  
 

  Soyez «Funny»!! Amusez-vous!!  

 


